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In dieser Ausbildung erlernen Sie die wissenschaftlich fundierte Methode des Besonderheiten
pferdegestiitzten Coachings fir verschiedene Zielgruppen nach dem Konzept
von Prof. Dr. Kathrin Schiitz. Alle Elemente werden auf wissenschaftlicher Basis - wissenschaftlich fundierte, pferdegestiitzte, systemische und
und mit psychologischem Hintergrund gelehrt. Neben den Theorieeinheiten liegt psychologische Inhalte

der Fokus darauf, das Gelernte in den Ubungen mit den Pferden anzuwenden.

Inhalte der Ausbildung weiteren Bearbeitung im Seminarraum

- ressourcenorientiertes / wertschatzendes Feedback

» Kombination aus Theorie, Ubungen mit den Pferden und Tools zur

* Selbsterfahrung mit pferdegestiitzten Methoden

» theoretische Hintergriinde und praktische Anwendungen: - Selbstreflexion und Supervision

- Wirkweisen pferdegestiitzter Coachings inkl. wissenschaftlicher Erkenntnisse - max. 6 Teilnehmer, um ein intensives Lernen und Uben zu garantieren
- psychologische Hintergriinde
- Konzipieren und Durchfiihren der Ubungen mit den Pferden -
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* Zertifizierung mit externen Coachees (Abschlusspriifung) = maileka

Alle Informationen finden Sie unter: www.pferdecoaching-institut.de www.pferdecoaching-institut.de ‘} .
®



